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3 - 5 AASTASTE LASTE PÄEVAKAVA 

7.00 – 7.45 Valverühm. 
7.45 – 8.30 Laste saabumine rühma. Hommikused 

individuaalsed ja vabategevused. 
8.30 – 9.00 Hommikusöök. 

9.00 – 12.30 Lõimitud õppe- ja kasvatustegevused toas 
ja õues. 

12.30 – 13.00 Lõunasöök. 
13.00 – 14.50 Puhkeaeg. 
14.50 – 15.45 Igapäevategevused. 
15.45 – 16.15 Õhtuoode. 
16.15 – 17.45 Õppe- ja kasvatustegevused toas või õues.  
17.45 – 18.00 Kojuminek või liikumine valverühma. 
18.00 – 19.00 Valverühm. 

 


